LES FAMILLES HOMOPARENTALES

La coparentalité aprés la séparation : un défi pour le médiateur ?
Colloque annuel de I’Association de meédiation familiale du Québec
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PLAN DE LA PRESENTATION

Objectifs

= Presenter les expériences des parents et
des enfants de familles homoparentales

= Sensibiliser au vecu de ces familles, leurs
forces et les defis qu’elles rencontrent au
quotidien

= Offrir quelques ressources utiles pour la
formation continue

Contenu

Eléments de définition
Portrait sociodemographique

Contextes d’acces a la parentalité pour
les parents et futurs parents lesbiennes,
gais et bisexuel.le.s

Etat des connaissances

Expériences entourant la séparation
parentale et la recomposition familiale

Ressources complementaires



ELEMENTS DE DEFINITION

Famille homoparentale  Famille hétéroparentale

Famille dans laquelle au moins Famille dans laquelle au moins
un parent s’identifie comme un parent s’identifie comme
lesbienne, gai ou bisexuel.le (LGB) héterosexuel.le

Le terme « famille homosexuelle » est a éeviter, puisque ce ne sont pas
tous les membres de la famille qui correspondent a cette realite
(notamment les enfants), mais en géneral un seul ou chacun des parents.




RECONNAISSANCE LEGALE

Loi instituant 'union civile et
les nouvelles regles de filiation

Acces au mariage civil




RECONNAISSANCE SOCIALE




Recensement 201 1, Statistiques Canada

COUPLES DE MEME SEXE AU QUEBEC

19 000
18 430

|7 000

15 000 I 3 680

13 000

|1 000 |O36O

9 000

2001 2006 2011



Recensement 201 [, Statistiques Canada
.

COUPLES ET FAMILLES

B Avec enfant ™ Sans enfant
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FAMILLES SELON LE GENRE DU COUPLE

Familles
homoparentales
dirigees par un

couple gai

Familles
homoparentales
dirigees par un
couple lesbien
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DES FAMILLES QUI DEROGENT A LA NORME




Comment les personnes
homosexuelles et bisexuelles
peuvent-elles fonder une famille ?




CONTEXTES D’ACCES A LA PARENTALITE

Devenir parent avant le dévoilement Devenir parent apreés le dévoilement
de son orientation sexuelle de son orientation sexuelle
® Enfant issu.e d’une union hetérosexuelle ® |pnsemination

anterieure - AdOPtiOI’]

= Séparation, divorce ou veuvage = Gestation pour autrui

= Monoparentalite en tant que pere gai, = Coparentalité planifiée
mere lesbienne ou parent bisexuel.le
. . = Recomposition familiale
= Recomposition familiale

avec un.e partenaire de méme sexe



INSEMINATION A LAIDE D’UN DONNEUR

Inseémination artificielle

® Procreation médicalement assistée
(PMA) en clinique de fertilite

= Anonymat des dons de gametes au
Canada (Loi federale sur la
procreation assistee, 2004)

Insémination « maison »

= Recours a un don de sperme en

dehors du systeme médical d’aide
a la procreation

Le « donneur connu » ne pourra pas
revendiquer une paternite legale, a
moins qu’il y ait eu relation sexuelle

entre lui et la mere qui portera
I'enfant (art. 538.2 du CcQ)



ADOPTION

Adoption locale Adoption internationale
= Accueil et adoption d’un enfant = Adoption d’'un enfant vivant a
résident au Queébec 'extérieur du Québec par I'entremise
: L s d’une agence agréee par le Secrétariat
= Adoption reguliere & 5 P

a I'adoption internationale
" Programme Banque-mixte

. . ’
des centres jeunesse Les. pays avec lesquels le Québec
maintient actuellement des ententes

refusent presque tous les candidat.e.s
d’orientation homosexuelle et les

couples de méme sexe.



GESTATION POUR AUTRUI (GPA)

" | a GPA -- ou pratique de « mere porteuse » -- survient lorsqu’une
femme accepte de porter un feetus et de vivre la grossesse jusqu’a la
naissance de I'enfant avec I'intention de transférer ensuite ses droits et

devoirs parentaux a la personne ou au couple ayant formule le projet
parental de départ.

" | e Québec ne s’est pas encore doteé d’'un encadrement législatif
concernant la GPA, comparativement aux autres provinces canadiennes.
Les contrats signes au Quebec par les personnes concernées sont ainsi

consideres « nul de nullite absolue », ce qui signifie qu’ils n’ont aucune
valeur juridique.



COPARENTALITE PLANIFIEE

= Surtout utilisé en contexte post-séparation, le terme « coparentalite »
correspond au travail d’equipe deploye au quotidien par les parents pour
la prise en charge, les soins, I'éducation et I'encadrement de leur enfant.

= | a coparentalité planifiée survient lorsqu’au moins deux personnes
qui n’entretiennent pas une relation conjugale ensemble décident de mettre
en commun leur désir d’enfant et de fonder une famille.

= Si trois personnes ou plus sont engagées dans un projet coparental,
seulement deux d’entre elles pourront etre reconnues légalement
comme parents, conformément a I'état actuel du droit.



ETAT DES CONNAISSANCES

Experiences des parents

= Vie familiale et compétences parentales

® Deétermination des roles et des termes
d’adresse (maman, papa, etc.)

= Division des taches au sein du couple,
soins aux enfants et conges parentaux

= |nvisibilite des realites homoparentales,
pratiques héteronormatives au sein des
services socioéducatifs et de sante

Experiences des enfants

Le developpement émotionnel, cognitif
et social des enfants

Etre né.e grace a la procreation assistee
par autrui : la question des origines

Les modeles de genre (masculin/féminin)

L orientation sexuelle, I'identite de genre
et les roles de genre conventionnels

Homophobie en milieu scolaire,
victimisation et strategies de divulgation



Separation parentale et recomposition familiale

Mettre fin a la relation conjugale pour pouvoir
vivre son homosexualité ou sa bisexualite

Naissance des
enfants au sein Monoparentalite LGB,
d’une famille recomposition familiale avec
hétéroparentale un.e partenaire de méme sexe

Coming out du parent
et separation
parentale




J’ai été dans le déni pendant quarante ans. Je me suis forcé a
vivre une vie « normale ». Je me suis marié, j’ai eu des enfants.
J’étais heureux, mais je me suis rendu compte que mon désir pour
les hommes ne disparaissait pas. Je sentais que je n’étais pas moi-
méme. [’étais aussi tanné de mentir a ma femme. |'ai décidé
d’assumer mon homosexualité a 42 ans. C’est la décision la plus
difficile et la plus libératrice que jai prise dans ma vie.

Jacques




Mon réle de pére a été pour moi le facteur décisif
m’ayant mené a faire mon coming out.Aprés ma rupture,
je n’étais plus un mari ni méme un gars hétérosexuel.
J’étais désormais un homme gai célibataire.

Mais un pére, ¢a, je le resterai toujours.

Stephane




Aprés mon coming out, mon fils ne voulait plus que je le touche. ['ai su plus

tard qu’il avait peur d’attraper mon homosexuadlité. ['ai été renversé quand sa
mére m’a raconté ca. [...] Je pense que ce qui nous a aidés a passer au travers,
c’est le hockey. Nous avons continué a écouter les matchs, comme nous avions
habitude de faire.Au début, il y avait un malaise, mais petit a petit, on a
retrouvé notre complicité. Un jour, mon gars m’a méme dit qu’il était content de
constater que je n’avais pas vraiment changé, puisqu’il pensait qu’en devenant
homosexuel, je n’allais plus aimer le hockey.

Andre




A RETENIR

Une séparation : deux annonces
Perte des privileges héterosexuels

Processus d’adaptation qui conjugue la séparation parentale
et le coming out d’un parent

Le beau-parent de méme sexe : une figure parentale supplementaire ?



Separation parentale et recomposition familiale

Mettre fin a la relation conjugale avec un.e partenaire
de meme sexe et vivre une recomposition familiale

Couple de méme Séparation parentale,
sexe et projet monoparentalite et
parental recomposition

Naissance des enfants
au sein d'une famille
homoparentale




Le pire dans tout ¢a, cC’est que javais impression que les gens dévaluaient
ce que je vivais. A leurs yeux, ma séparation n’en était pas une vraie, parce
que les lesbiennes ne forment pas de « vraie » famille. Pourtant, je voulais
tellement prouver au monde que les couples de femmes vivent de belles
relations, qu’on éléve nos enfants comme les autres. [...] [’avais peur qu’on
attribue les difficultés que nous vivions a notre homosexualité, @ mon ex et a
moi, plutét que de reconnditre qu’une rupture, c’est dur a vivre pour tous les
barents, peu importe leur orientation sexuelle.

Annabelle




Je veux que le modeéle homoparental reste dans la réalité de ma fille,

barce que c’est dans ce contexte-la qu’elle est née. Je ne voudrais pas qu’elle
prenne I'espéce d’identité de « j'ai un pere, j’ai une mére » avec mon ex et,
quand elle vient chez nous, tout d’'un coup c’est « moi, j’'ai deux meres
séparées » et qu’elle ressente une géne par rapport a ¢a. [...] Cest slr que
bour mon ex, son quotidien familial n’est plus associé a 'homosexualité,
contrairement a notre projet initial homoparental qui est toujours le mien.
C’est pour ¢a que jai lintention d’étre super impliquée a I'école, pour
sensibiliser le personnel scolaire.

METRIE




A la garderie, j’ai senti un petit malaise. Peut-étre plus de
Iignorance. Je pense que I'éducatrice était un peu dépassée par
le fait que nous sommes quatre femmes présentes et impliquées
dans la vie de mon fils. Deux méres, c’est déja « spécial » dans
la téte des gens.Alors imagine trois ou quatre! La multiplication
des figures maternelles, j’ai 'impression que ce n’est pas tout le
monde qui comprend ¢a.

Violette




A RETENIR

 Expériences familiales et stress minoritaire

* Projet homoparental de depart et recomposition familiale :
enjeux de reconnaissance

* Pluriparentalités : decalage entre les pratiques familiales,
les services socioeducatifs et le droit
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ACCUEIL D'ENFANTS _—
RESIDANT AU QUEBEC GUIDE POUR

UN GUIDE POUR LES FUTURS PARENTS LESBIENS, GAIS, ’ “ ‘ u R e s

BISEXUELS ET TRANSSEXUELS (LGBT)

GUIDE LEGAL
POUR PARENTS ET
FUTURS PARENTS
LGBT

4* édition, septembre 2011

Coalition des familles homoparentales

Réalisé par la Coalition des famalles homoparentales du Québec

www.famillesLGBT.org



Coalition des
GI“I[D Familles LGBT
LGBT Family Coalition

DE LA DIVERSITE DIVERSITE
FAM".IALE' SEXUELLE CFLGBT
AUX STRATEGIES AN ET DE GENRE

POUR EN FINIR AVEC LA DIVERSITE SEXUELLE ET

DE GENRE POUR EN

APPROFONDIR, ET
S’OUTILLER
ET AGIR

OFFRE DE FORMATION a I'intention de
I'ensemble de celles et ceux qui travaillent
avec les jeunes et les familles

Une formation pour

créer des milieux

plus inclusifs : 4 3 b
a la diversité ‘ ) E
sexuelle et - O
de genre i \ )
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RECONNAISSANCE P

DE LA DIVERSITE LGBT
(LESBIENME, GAl, BISEXJUEL ET TRANS)

RESPECT DES
DIFFERENCES

PROMOTION
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RECONNAITRE LES EXPERIENCES DES PERSONNES
LESBIENNES, GAIES, BISEXUELLES ET TRANS (LGBT)
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~ RESPECTER LES DIFFERENCES
CFLGBT :Egg;‘;"&ss‘g&frg&l”“cE'SVERS'TE ~  PROMOUVOIR LES VALEURS D'OUVERTURE ET D'INCLUSION
FORMATION OF FERTE GRATWNTEMENT ~ ENCOURAGER L'ACTMTE PHYSIQUE

PROMOTION DE UOUVERTURE ET DE L'INCLUSION
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